SPIELREGELN FUSSBALL

Regel 1 : Der Ball
Fussball

Regel 2 : Anzahl der Spieler
Pro Mannschaft befinden sich 6 Spieler (inkl. Torwart) auf dem Spielfeld. Die Anzahl
Auswechslungen wahrend eines Spieles ist unbegrenzt.

Regel 3 : Dauer des Spiels
Das Spiel dauert 12 Minuten. Es gibt keinen Seitenwechsel.

Regel 4 : Verbotenes Spiel und unsportliches Betragen / Freistosse
2 Minutenstrafe fur boses Foulspiel.

Bei der Auslubung eines Freistosses betragt der minimale Abstand der Abwehr zum Ball
5 Meter. Zum Ausuben des Freistosses stehen 4 Sekunden zur Verfugung.

Jeglicher Korperkontakt gilt als Foul und wird gepfiffen. Auch das Hineingratschen
(Takkling) — ob von vorne, hinten oder Seite, egal ob der Ball gespielt wird oder nicht —
ist untersagt, (diese Regel gilt nicht fur den Torwart in seinem eigenen Strafraum). Der
Freistoss wird an der Stelle des Vergehens ausgefuhrt.

Regel 5 : Kumuliertes Foulspiel

In jedem Spiel werden Freistosse direkt ab dem funften kumulierten Foulspiel vom
Penalty-Punkt (aus 9 Metern Entfernung) ausgefuhrt. Es darf keine Mauer gebildet
werden, und der Torhuter muss auf der Torlinie stehen.

Regel 6 : Feld

Geht der Ball Uber die Seitenlinie, gibt es einen Einwurf.

Geht der Ball hinter die verlangerte Torlinie, gibt es Eckball oder Torabwurf, je nachdem,
wer den Ball ins Aus gespielt hat.

Regel 7 : Der Torabstoss
Beim Torabstoss wird der Ball im Torraum hingelegt und mit dem Fuss aus dem
Torraum hinausgespielt.

Regel 8 : Riickpass
Wird dem Torhuter der Ball von einem eigenen Mitspieler zugespielt, darf er ihn nicht mit
den Handen aufnehmen. Macht er es trotzdem, gibt es einen indirekten Freistoss.



